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2 - Arquitetura

e AdaPT
» Fator de forma
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2 - Arquitetura, hotéis AdaPT AC:T

« Zona de quartos ocupa cerca de 35% da area de construgéo, lobby e circulagao
cerca de 15%

«  Area média de construgdo/quarto é de 120 m? Outros

0%

Estacionamento coberto
15%

Hall, lobby, circulagdes
climatizadas
15%

Piscina interior 1%

SPA 0% Lavandaria 1%

3% Cozinha 2% Restaurante 2%
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3 - Qualidade térmica da envolvente hotéis de 4 e 5 estrelas

Valor médio de U

<1990

WCobertura MParede M Pavimento W ViosEnvidragados

1990-2005

>2006

As janelas tém protegdo solar exterior
(palas, venezianos, outros) (%S)

A cobertura tem isolamento térmico (%S) _

T

Qualidade Térmica da Envolvente

As paredes tém isolamento térmico (%S) _

Portugal Continental
Zona corrente da envolvente I1 2 I3
Elementos opacos verticais exteriores ou mnteriores 0,70 0,60 | 0,50
Elementos opacos horizontais exteriores ou interiores 0,50 0,45 0,40
Vios envidracados exteriores (portas e janelas) 4,30 3,30 | 3,30

Dados SCE

0%

25%

50%

75% 100%
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4 - Taxa de ocupagao

Occupancy rate
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4 - Equipamentos e recursos hidricos

Temporizadores nas torneiras

Redutores de caudal em torneiras e
chuveiros

Autoclismos de baixo consumo de agua

Agua de qualidade inferior utilizada em
rega ou lavagens

Rega ocorre entre 0 anoitecer e o
amanhecer

Existencia de espacos verdes

Hospedes sao convidados a comunicar
quaisquer perdas de agua

0% 25% 50% 75% 100%
W Hotéis AdaPT ™ Hotéis4* m Hotéis5*
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P
m
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4 - lluminacao e equipamentos elétricos

Sensores automaticos na iluminacao
nos quartos e das areas comuns

Interruptores automaticos nos
quartos acionados com cartdo

Equipamentos de classe A

0% 25% 50% 75% 100%
W Hotéis AdaPT ™ Hotéis4* m Hotéis5*

lluminacao eficiente (LED/
fluorescente T5)
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4 - [solamento térmico e sistemas de AC

Isolamento térmico e acustico das
janelas

Condutas e tubagens com isolamento
térmico

Sistema automatico para desligar o
AC quando as janelas estao abertas

Sistemas de climatizagao com
intensidade regulavel pelo cliente

Sistemas de ar condicionado
eficientes (classe A)

0% 25% 50% 75% 100%
W Hotéis AdaPT ™ Hotéis4* m Hotéis5*
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4- Energia

Aproveitamento de energia solar
para aquecimento de agua

Producao de eletricidade

G4as Natural

Gas butano/propano

Realizacao periddica de auditoria
energética

. .
—
.

0% 25% 50% 75% 100%
Y&l Y&l * Y&l *
W Hotéis AdaPT ® Hoteis4* M Hoteis 5 LNEC | 10




LABORATORIO NACIONAL a H
@ DE ENGENHARIA CIVIL Ma
instituto portugués do mar e da atmosfera
Qcen i, @

grants DO AMBIENTE ' Fundo portugués de Carbono

AdaPTA( : T

AdaPTacao as
Alteracbes Climaticas
no setor do Turismo

Sistemas de regulacao e recuperacao

Bombas de caudal variavel

Ventiladores de caudal variavel

Free-cooling/abertura de janelas

Recuperacdo de calor (ar rejeicao
de ventilacao)

Recuperacao de calor (chiller/VRF)

0%

25%

50%

75%

100%
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Energia renovaveis e recuperacao de
calor

AdaPT

« 3 unidades com chillers com
recuperacao de calor

e 1 unidade com coletores solares:0.75

m2/quarto
* 1 unidade com PV (edificio 120 kW,

PV 16kW)
SCE:7 unidades com coletores solares
(475 m2 total),
2 unidades com PV (367 m2)
Muito ha a fazer!

2000

0 =
00:00 03:00 06:00 09:00 12:00 15:00 18:00 21:00 00:00
Hora
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Sistemas de arrefecimento

Sistema de arrefecimento principal

SCE
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EERchiller 2.5 a 6.0

EERchiller 2.4 a 5.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Chiller Agua, com recuperacdo de calor ~ m Chillerar  ® VRV
Equipamentos de Climatizagso Tabela 1.17 - Classificacao do desempenho de unidades do tipo chiller bomba de calor de compressao
100% a Unidades com permuta exterior a ar Unidades com permuta exterior a agua
asse
Arrefecimento Aquecimento Arrefecimento Aquecimento
80%
B
60% C 2,9>EER >2,7 3,0>COP=>2,8 4,65 > EER > 4,25 | 4,15 > COP = 3,85
D 2,7>EER > 2,5 2,8>COP>2,6 4,25 > EER > 3,85 | 3,85 > COP = 3,55
40% E 2,5>EER22,3 | 2,6>COP22,4 | 3,85>EER=>3,45 | 3,55>COP > 3,25
F 2,3>EER > 2,1 2,4>C0OP=>2,2 3,45 > EER = 3,05 | 3,25 > COP > 2,95
0,
20% G EER < 2,1 COP<2,2 EER < 3,05 COP < 2,95
0%
LNEC | 13
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Consumos tipicos de alguns hotéis de 4 e 5 estrelas

Indicadores:
 Edificio: kWhep/m2.ano;
kWhep/PAX

 RECS, GreenHotelier

» Subsetores:
* kWhep/m2
* kWhep/PAX
» kWhep/cover

 Manual EMAS, RECS,

GreenHotelier
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Desagregacao do consumo de eletricidade medido

Medi¢des durante 15 dias

Quartos Ala Velha  lluminag&o corredores

7% A%

SPA
3%
Elevadores
12%

Hidropressores __—
3%

56%

Cozinha /

10%
Lavandaria /

5%

Exemplo 1 hotel de
Lisboa

Elevadores SPA

Pisos 3% \ 3%
12%

T

Piso -2

1%

—AVAC
52%

Hidropressoré
9%

Cozinha e Frio/
3%
Compressores de
refrigeragéo
7%

Exemplo 1 hotel do
algarve
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: Temperate | Mediterranean || Tropical
4 — GreenHotelier | y can | Teoplal

m3 m3
18,088 34 17,075 33.3 121,312 34
11,704 22 8,614 16.8 48,168 13.5
r H Lockers/public toilets 10,640 20 8,255 16.1 17,840 5
e D penho hid b=
esem en O I rICO 9,044 17 2,410 4.7 39,248 11
532 1 1,231 2.4 57,088 16
2,128 4 205 0.4
1,064 2 17,840 5
2,154 4.2 3,568 1
Water consumption 1,743 3.4
Hotel Climate zone (m3 per overnight guest) 24,976 7
IO
p EXCELLENT  SATISFACTORY HIGH 14,272 4
3,568 1
Temperate
Luxury 1,784 0.5
serviced Mediterranean Others/not metered 9,589 18.7 7,136 2
hotels
Tropical
NOTE: 1 CUBIC METRE = 1000 LITRES. FOR MORE CONVERSION TABLES SEE SECTION 12.2 \“ “

A,

TEMPERATE B e rreRRaNeAN

[— TROPICAL
-_—

EXCELLENT  SATISFACTORY HIGH

The best that typical The gap between the best The gap between the l
hotels could expect to that most hotels could satisfactory level
achieve. expect to achieve and of performance and
average performance. high consumption. DATA FROM: Fully sub-metered DATA FROM: Fully sub- DATA FROM: Luxury fully-
Consumption greater 300-room hotel in Germany metered 270-room hotelin serviced hotelin Jakarta,
than this is excessive and with total annual water ) Lisbon, Portugal with total Indonesia with 800 rooms, 100
: consumption of 53,200m> (620 annual water consumption apartments, 25-acre gardens,
illustrates poor resource litres per guest) of 51,276m3 (819 litres per sports centre and olympic-
management practices. guest) sized pool. Total annual water
consumption 356,800m3 (820
\ ) litres per quest)
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GreenHotelier (Agua, Julho)
1.6

CT:
i:;‘ /

1.0

0.8

m3/PAX

0.6

0.4

0.2

0.0
Hotel A Hotel B Hotel C Hotel D Hotel E Hotel F Hotel G Hotel H Hotel |

B Hoteis =——Excellent -——Satisfatory =—High
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« Consumo de energia

. Energy consumption
Climate zone and (kWh/m? of serviced space)

energy type EXCELLENT  SATISFACTORY  HIGH

" .
= Electrlm
& Utherenergyr
=
= L TOTAL
Luxury g ”Electrlmty
serviced £ ¢ otherenergy
5
hotels ¢ L TOTAL
2 [ Eectricity
E Other energy
= L TOTAL

EXCELLENT  SATISFACTORY HIGH

The best that typical The gap between the best The gap between the

hotels could expect to that most hotels could satisfactory level
achieve. expect to achieve and of performance and
average performance. high consumption.

Consumption greater
than this is excessive and
illustrates poor resource
management practices.

L ) LNEC |18




.
LABORATORIO NACIONAL a H AdaPT A T
@ DE ENGENHARIA CIVIL N !Wa Maglaa;éo as ’

instituto portugués do mar e da atmosfera Alteracbes Climaticas

o EEn no setor do Turismo
eea /, PORTUGUESA

grants DO AMBIENTE . Fundo portugués de Carbono

GreenHotelier
Energy consuption (Electricity)

200
180
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140

120
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[
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o

80

60
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20

Hotel A Hotel B Hotel C Hotel D Hotel E Hotel F Hotel G  Hotel H Hotel |

B Hotel —Excellent -—Satisfatory =—High
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Sintese

Os hotéis AdaPT do ponto de vista da arquitetura apresentam uma area media de
quartos de 33%, sendo a area climatizada de cerca de 50%.

Os hotéis recentes apresentam uma qualidade térmica da envolvente de acordo
com as exigéncias atuais, tendo uma bom sombreamento dos envidragados nos
quartos, apresentado algumas insuficiéncias no Lobby e nos corredores.

Os hotéis do projecto AdaPT tem incorporadas as tecnologias d uso eficiente de
energia e de agua identificadas pelo TP, com excecao de reciclagem de agua.

A eficiéncia dos sistemas dos hotéis do projecto AdaPT estéo ligeiramente abaixo
da média do SCE.

De uma forma geral os Hotéis AdaPT apresentam um consumo especifico
relativamente baixo face aos padrées GreenHotelier.

Poucos hotéis AdaPT e SCE apresentam instalagcdes com coletores solares, PV,
recuperagao de calor do chiller e cogeracao.



\ Muito-ebrigado pela vossa atencao
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